
 

Padre Henri Caffarel: legado de um homem que guia casais à santidade 

 

O sábado foi cheio de conferências, grande parte com tradução simultânea,  e apresentou 

aos participantes como o padre Caffarel viveu, pensou e a lição que ele deixou a milhares de 

casais no mundo 

 

A I Jornada Nacional Padre Henri Caffarel teve início na última sexta-feira, dia 18, com 

celebração presidida pelo cardeal Odilo Pedro Scherer, no Mosteiro de Itaici (SP), reunindo 

sacerdotes, bispos e representantes de movimentos familiares da Igreja Católica. O evento, 

que segue até domingo (20), marca os 30 anos da morte do fundador do Movimento das 

Equipes de Nossa Senhora, padre Henri Caffarel, e integra o processo de canonização do 

religioso, hoje declarado Venerável pela Igreja. 

No sábado, uma série de conferências revisitou a trajetória do sacerdote — considerado 

"profeta do matrimônio" — desde a infância até sua obra espiritual. Padre André Canuto, da 

Diocese de Olinda e Recife, e Padre Antônio Torres, da Diocese de Campo Limpo, abordaram 

sua formação e influências intelectuais, destacando a frase que resumia sua vida: "Atribuo 

verdadeiramente tudo à oração”. Danielle Waguet, colaboradora do padre por 25 anos, 

recordou o momento que ele descrevia como seu "renascimento" aos 20 anos, origem da 

revista L'Anneau d'Or, seus escritos e sobre da Casa de Oração de Troussures. "Depois de ter 

um experiência pessoal com Cristo aos 20 anos, ele não poderia deixar de desejar aos 

outros, por toda a sua vida, que também O encontrassem. Pe. Caffarel descobriu o que era 

amar e ser amado", contou Danielle, durante sua conferência.  À tarde, Dom Luiz Gonzaga 

discorreu sobre a atualidade do pensamento de Caffarel, que definia o casamento como 

"uma admirável invenção de Cristo". O padre dominicano Paul-Dominique Marcovits e 

Marie-Christine Genillon, responsáveis pela causa de canonização em Roma, também 

participaram e falaram do processo de canonização do sacerdote.  O casal espanhol 

Mercedes Gómez-Ferrer e Alberto Pérez, à frente da liderança internacional do Movimento, 

relembrou a fundação das Equipes em 1939 — hoje presentes em mais de 90 países, com 

cerca de 170 mil integrantes, mais de um terço deles no Brasil — e ressaltou a ousadia de 

Caffarel ao entregar a direção do Movimento aos leigos ainda em vida, em 1973. E os 

franceses Patrice e Sylvie Mathé encerraram o dia apresentando a história das Escolas de 

Oração de Troussures (1966–1996) e sua retomada desde 2020. Durante a I Jornada 

Nacional Padre Henri Caffarel, houve também testemunho de uma família brasileira que fez, 



 

dos ensinamentos de padre Caffarel, uma mola propulsora para frutos abençoados no 

crescimento do casal e dos filhos.  

O Mosteiro de Itaici recebeu também uma exposição com fotografias e objetos pessoais do 

sacerdote francês. A mostra tem como objetivo aproximar os participantes da trajetória 

humana e espiritual de Caffarel, permitindo conhecer de perto detalhes de sua vida — para 

além do que é contado nas conferências do evento. A iniciativa dialoga com o espírito da 

própria Jornada: mostrar não apenas o pensamento e a obra do padre, mas também sua 

dimensão mais pessoal, como sacerdote que viveu décadas dedicado à formação de casais e 

à vida de oração em Troussures, na França. 

 

Sobre o Padre Henri Caffarel  

O Padre Henri Caffarel (1903–1996) foi um sacerdote francês, fundador das Equipes de 

Nossa Senhora, Movimento da Igreja Católica voltado à espiritualidade conjugal. Seu 

trabalho influenciou profundamente a pastoral familiar no mundo, incentivando os casais a 

viverem o matrimônio como caminho de santidade. Atualmente, encontra-se em 

andamento na Santa Sé o processo de canonização do Padre Henri Caffarel, iniciado em 25 

de abril de 2006, na Arquidiocese de Paris. Em março de 2026, a Igreja reconheceu suas 

virtudes heroicas, declarando-o Venerável, etapa importante no caminho rumo à 

beatificação.  

 

Sobre o Movimento das Equipes de Nossa Senhora 

As Equipes de Nossa Senhora são um Movimento da Igreja Católica formado por casais que 

buscam viver melhor a espiritualidade do matrimônio, ajudando-se mutuamente na vida 

conjugal, familiar e cristã. Cada equipe normalmente reúne 5 a 7 casais, acompanhados por 

um sacerdote, com encontros mensais de oração, partilha e formação. O movimento surgiu 

na França, em 1938–1939, quando quatro casais procuraram orientação espiritual com o 

padre Henri Caffarel, em Paris, e ele propôs um “caminho juntos”. O Movimento se expandiu 

rapidamente e hoje está presente em mais de 90 países nos cinco continentes. No Brasil, 

chegou em 1950 e hoje conta com mais de 60 mil membros brasileiros. 

 

Serviço: 

 

Evento: I Jornada Nacional Padre Henri Caffarel  

Data: 18, 19 e 20 de setembro de 2026  

Local: Mosteiro de Itaici – Indaiatuba (SP)  



 

Realização: Equipes de Nossa Senhora – Super-Região Brasil  

Programação completa: https://jornadapadrecaffarel.org.br 

 

  

Informações para imprensa: 

Vanderlei  Testa (15) 99782-7561 

Hanaí Costa Tavares (11) 99608-9099 

https://jornadapadrecaffarel.org.br

